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LIREST

L'Institut de recherche et d’études supérieures du tourisme,
intégré a l'université Paris 1 — Panthéon-Sorbonne, forme depuis
plus de 60 ans aux métiers du tourisme et de I'hdtellerie.

Institut universitaire pluridisciplinaire, ses
dipldbmes de licence professionnelle et
master débouchent sur des postes dans
les structures privées ou publiques du
tourisme et de I'hétellerie, en France et a
I'international. L'enseignement est
réalisé par des enseignants-chercheurs
et des professionnels du tourisme.

L'IREST est administré par un conseil
composé de représentants de l'université
(en poste ou usagers) et de personnalités
extérieures représentantes du monde
professionnel en lien avec nos disciplines
d’enseignement et de recherche.

L’'IREST est un Institut national du tourisme et membre du réseau
INNTO France.

L'institut propose plusieurs spécialités de
formation en Licence Professionnelle
et Master, en francais et en anglais, a
Paris et a l'inte<rnational par le biais de
partenariats (Egypte, Grece, Suisse...).
Les formations allient enseignements
fondamentaux et de spécialisation,
ateliers de terrain, formation a la
recherche et professionnalisation via des
stages ou contrats d’alternance.
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Nos Formations

Cliquez sur une formation pour en apprendre plus !
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Gestion des établissements
hételiers et de restauration

Economie du déeveloppement
touristique international

Développement et aménagement
touristique des territoires

Gestion des activités du
tourisme et de I’hétellerie

Gestion et valorisation
touristique des patrimoines

Management of international tourism

(en anglais, seulement en M2)


https://formations.pantheonsorbonne.fr/fr/catalogue-des-formations/licence-professionnelle-DP/licence-professionnelle-organisation-et-gestion-des-etablissements-hoteliers-et-de-restauration-KBT8377P/licence-professionnelle-gestion-des-etablissements-hoteliers-KBT837C8.html
https://formations.pantheonsorbonne.fr/fr/catalogue-des-formations/licence-professionnelle-DP/licence-professionnelle-metiers-du-tourisme-commercialisation-des-produits-touristiques-KBT848G0/licence-professionnelle-metiers-du-tourisme-commercialisation-des-produits-touristiques-parcours-e-tourisme-KBT848MC.html
https://formations.pantheonsorbonne.fr/fr/catalogue-des-formations/master-M/master-tourisme-KBUX2IDP/master-parcours-economie-du-developpement-touristique-international-KBUX4OCE.html
https://formations.pantheonsorbonne.fr/fr/catalogue-des-formations/master-M/master-tourisme-KBUX2IDP/master-parcours-developpement-et-amenagement-touristique-des-territoires-fi-fa-KBUX2J1N.html
https://formations.pantheonsorbonne.fr/fr/catalogue-des-formations/master-M/master-tourisme-KBUX2IDP/master-parcours-gestion-des-activites-du-tourisme-et-de-l-hotellerie-KBUX52EE.html
https://formations.pantheonsorbonne.fr/fr/catalogue-des-formations/master-M/master-tourisme-KBUX2IDP/master-parcours-gestion-et-valorisation-touristique-des-patrimoines-fi-fa-KBUX73R5.html
https://formations.pantheonsorbonne.fr/fr/catalogue-des-formations/master-M/master-tourisme-KBUX2IDP/master-parcours-management-of-international-tourism-KBUX7OEV.html

Cliquez sur une formation pour en apprendre plus !

Master Tourisme avec I'Université Rey Juan Carlos
Madrid, Espagne

Master Digital Fashion Communication
avec I'Université de la Suisse italienne
Lugano, Suisse

Licence Professionnelle Gestion Hbteliere
avec I'Université Francaise d’Egypte
Caire, Egypte

Master Sustainable Tourism Development avec
I'Université Harokopio et I'Université de la Mer Egée
Athenes, Gréce

Master Heritage Management avec
I'Université Francaise d’Egypte
Caire, Egypte

*Adossés a des formations et a des dipldmes déja existants, a Paris 1 et dans l'université
partenaire.

**Autonomes, qui ont pour spécificité d’accueillir des cohortes complétes d’étudiants, réalisant
une partie de la formation dans 'université partenaire a I'étranger, et une partie a 'lREST.
***Délocalisés exclusivement a I'étranger dans l'université partenaire
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https://formations.pantheonsorbonne.fr/fr/catalogue-des-formations/master-M/master-tourisme-KBUX2IDP/master-parcours-digital-fashion-communication-delocalise-en-suisse-formation-initiale-et-continue-KBUX453L.html
https://formations.pantheonsorbonne.fr/fr/catalogue-des-formations/master-M/master-tourisme-KBUX2IDP/master-parcours-developpement-touristique-durable-patrimoine-environnement-societe-delocalise-a-athenes-KBUX3BON.html
https://irest.pantheonsorbonne.fr/doubles-diplomes-internationaux
https://formations.pantheonsorbonne.fr/fr/catalogue-des-formations/master-M/master-tourisme-KBUX2IDP/master-parcours-developpement-touristique-durable-patrimoine-environnement-societe-delocalise-a-athenes-KBUX3BON.html
https://formations.pantheonsorbonne.fr/fr/catalogue-des-formations/licence-professionnelle-DP/licence-professionnelle-organisation-et-gestion-des-etablissements-hoteliers-et-de-restauration-KBT8377P/licence-professionnelle-gestion-des-etablissements-hoteliers-KBT837C8.html

[’ Alternance

L’alternance est formalisée par un contrat de travail sous le statut
de salarié avec tous les droits d’un salarié (congés, retraite, etc). Deux
types de contrat sont possibles : un contrat d’apprentissage ou un
contrat de professionnalisation.

4 N
avec un apprenant qui

développe ses compétences chaque semaine

vos métiers et votre structure
A\ J

Cliquez ici pour découvrir d’autres avantages liés a I'alternance

L’ Alternance a ’IREST

En partenariat avec le CFA Stephenson Formation

Pendant les périodes de cours, I'étudiant alterne entre des jours de
cours a l'université et des jours de travail dans votre structure. Hors
période de cours, il est a temps plein dans votre structure.

LICENCE PRO MASTER 1 MASTER 2

Nombre de semaines en . . .

3 semaines 18 semaines 15 semaines
rythme
Nombre de semaines en . .

32 semaines 8 semaines -
rythme
Nombre de semaines N 14 semaines 17 semaines 36 semaines

*Pour un contrat qui commence en septembre et termine en septembre. Le nombre de semaines a plein
temps en structure dépend de la durée totale du contrat d’apprentissage.

En fonction du parcours de formation de I'alternant et les ateliers de terrain du parcours, les dates exactes
peuvent varier. Pour connaitre le planning précis d’'un des parcours, consultez les calendriers en ligne.
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https://irest.pantheonsorbonne.fr/se-former/scolarite
https://irest.pantheonsorbonne.fr/se-former/scolarite
https://irest.pantheonsorbonne.fr/se-former/scolarite
https://irest.pantheonsorbonne.fr/se-former/scolarite
https://entreprendre.service-public.fr/vosdroits/F23556

Le Stage

Le stage est une expérience professionnelle qui permet de mettre en
pratique les compétences acquises en cours.

une expérience

professionnelle enrichissante

Faites découvrir

le suivi, I’étude, la commercialisation,
de I’élaboration et/ou la mise en ceuvre de
projets...

Le stage a 'IREST

Durées (possible a temps plein ou partiel)
MASTER 1 MASTER 2

10 semaines 12 semaines
350 heures travaillées | 420 heures travaillées

Durée minimum

6 mois 6 mois

Durée maximum I .
924 heures travaillées | 924 heures travaillées

Dates
MASTER 1 MASTER 2
Date de debuta temps 01/09/2026 01/09/2026
partiel (au plus tét)
Date de debut a temps 14/05/2027 01/02/2027
plein (au plus t6t)
Date de fin (au plus tard) 31/08/2027* 31/12/2027**

*Le stage peut étre prolongé sur 'année de Master 2 si I'étudiant est inscrit administrativement. Il faudra alors
créer une nouvelle convention.

**Le stage de Master 2 doit avoir débuté avant le 15 septembre 2026. Sous réserve de modifications par vote
du conseil d'administration de l'université.
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Ateliers de terrain

Chaque année, I'IREST organise des Ateliers de terrain pour
'ensemble des masters. Les étudiants travaillent sur un cas concret
présenté par une structure touristique et correspondant a leur
spécialité.

Ces ateliers permettent de placer les étudiants en situation d’étude,
de préfiguration, de proposition ou de montage de projets, en
partenariat avec des structures territoriales, des institutions publiques,
des établissements privés et autre qui jouent le rdle de
commanditaire.

Les étudiants travaillent en groupe, encadrés par les enseignants et
les professionnels, afin de répondre a la commande, sur un semestre
(en Master 2).

Les ateliers de terrain sont bénéfiques non seulement pour les
étudiants mais aussi pour les établissements partenaires. lIs visent a :




Ateliers de terrain

Quelques exemples d’ateliers :

Le tourisme dans le 4°m¢ arrondissement
Mairie du 4éme arrondissement de Paris

Les imaginaires touristiques des Frangais
Ambassades du Japon, du Mexique, du Sénégal et de 'Ouzbékistan

Série de podcasts sur le patrimoine culturel immatériel de Seine-Saint-Denis
Ministére de la culture, Plaine Commune et Département de la Seine-Saint-Denis

Gestion des ressources humaines et fidélisation du personnel
Groupe IHG

Diagnostic-préconisation pour la gestion des flux touristiques
Réseau des Grands Sites de France

Etude de la dimension touristique des puces de Saint-Ouen
Plaine Commune

Valorisation du patrimoine vivant et immateriel du Mont-Saint-Michel
Association villageoise le Mont-Saint-Michel

Mise en place d’“expériences touristiques” dans les sites du CMN
Centre des Monuments Nationaux

Etude du tourisme a Montmartre et des modes de régulation
Mairie du 18¢me arrondissement de Paris

Enquéte sur la découverte du patrimoine parisien par les habitants
International Council on Monuments and Sites (ICOMOS)

Développement des outils au service des professionnels du tourisme
responsable
Agir pour un Tourisme Responsable (ATR)

Aménagement touristique du réseau ferroviaire du territoire de la
destination « Champagne »
Parc naturel regional de la Montagne de Reims

Vous souhaitez travailler sur une thématique,

une problématique ou des enjeux avec les
étudiants de I'lREST ? Contactez-nous !
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Soutenez I’IREST

La taxe d’apprentissage

Le solde de la taxe d’apprentissage peut étre affecté a une
formation habilitée a recevoir la taxe d'apprentissage, comme
les formations de I'|REST.

Pourquoi soutenir 'IREST par la taxe

d’apprentissage ?

Grace a votre contribution, la taxe d’apprentissage permet de

financer :

¢ Les connexions avec le monde professionnel :
interventions de professionnels de renommée,
organisations d’événements type Job Dating stagiaires
IREST, actions Alumni

¢ Les projets éducatifs : voyage d’étude des étudiants,
sorties pédagogiques de terrain

¢+ La qualité des outils pédagogiques : abonnement des
étudiants a des revues professionnelles spécialisées, achat
d’ouvrages sur le tourisme et I'hétellerie pour le centre de
documentation

¢+ Lavalorisation des formations : cérémonie de remise de
dipléme

« Y
la plateforme SOLTéA
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https://www.soltea.gouv.fr/espace-public/
https://www.soltea.gouv.fr/espace-public/

[’ Association AIDA-IREST

L'Association Internationale Des Amis de I'IREST a

pour but de :

Participer au

rayonnement de
'REST

YL & <

Favoriser l'insertion
professionnelle des étudiants en
cours de formation

1y Tl 1

22

Proposer aux professionnels
du tourisme des rencontres

Accompagner les
professionnels du S A
tourisme dans leur b N
recherche d'emploi et la Contribuer a la réflexion sur
poursuite de leur des thématiques d'actualité
carriere dans le tourisme, dont la
transition vers un tourisme
plus durable

L'association organise
notamment un job dating tous
les ans qui met les étudiants en
relation directe avec des AID A
structures souhaitant accueillir

des étudiants en alternance ou ‘

en stage.

Plus d’'informations :
https://www.aida-irest.fr/

NTO
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https://www.aida-irest.fr/
https://www.aida-irest.fr/
https://www.aida-irest.fr/

Contactez-nous

Votre contact privilégié :
Jason SCHMIDT

Chargé de partenariats, de la
professionnalisation et des
relations internationales

irestpro@univ-paris1.fr

Plus de détails sur les missions, projets et formations :

Institut de recherche et d’études supérieures du
tourisme

INEE -

......................

21 rue Broca, 75005 Paris
irestpro@univ-paris1.fr
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https://irest.pantheonsorbonne.fr/
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